® no-ise

El no que ayuda
a entenderlo.

el no-camino
un descenso radical hacia lo que eres
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Donde empieza el vigje

Partimos de que el no-camino no te lleva a ningun lugar: te devuelve

a ti, cuando ya no necesitas esconderte detrds de nada.

Hay un punto en la vida en el que el personaje, por muy pulido que esté,
ya no se sostiene. Estd harto de si mismo. No es un drama, sino una evi-

dencia silenciosa.

Notas que repites |10 que no quieres, que te mueves desde automatis-
MOS que No elegiste, que una parte de ti sigue obedeciendo lealtades
anfiguas. Y al mismo tiempo sientes una fuerza interna empujando hacia

otro lugar: mds honesto, mas desnudo, mds verdadero.

Ese es el momento exacto donde nace el no-camino: cuando ya no
puedes seguir interpretando o que no eres, pero adn no sabes comMo

atravesarlo.

Aqui no venimos a mejorar la mascara. Venimos a reconocerla. Mirarla
con lucidez, con radicalidad, y también con ternura. Capa a capa, has-
ta dejar de sostener lo que te gprieta y reencontrarte con lo que siempre

estuvo ahi: td, sin interpretacion.
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Por qué nace este espacio

El no-camino surge como un proceso profundo de desidentificacion,
un recorrido acompanado donde la estructura del personaje —sus mie-
dos, defensas, herencias invisibles, gestos automaticos— se vuelve cla-

ra, visible, comprensible.

Solo lo visto se puede soltar.
Solo lo honrado puede transformarse.

Este espacio no es una terapia convencional ni un método cerrado. Es
un descenso lUcido hacia las raices de tu personaje, sostenido por la
herramienta Meta-Gorg, que permite cartografiar tu estructura interna

con precision simbadlica.

No buscamos “arreglarte”. Tan solo acompanarte hasta el punto don-
de algo en i puede dejar de sostener Io que no eres.
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El Viaje Compartido

El no-camino es un descenso individual progresivo por nueve capas,
desde el impulso que origina el persongje hasta la esencia que queda
cuando este se vuelve transparente. Cada capa abre un modo distinto
de mirar: hacia dentro, hacia la herida, hacia la libertad.

Incluye:

* Sesiones individuales guincenales (?0-120 min).
* Materiales de exploracion entre sesiones.

* Prdcticas de presencia para sostener o visto.

* Acompanamiento continuado.

* Entrega de las lecturas de MetaGorg.

No es un camino répido ni superficial. Es un descenso, sostenido y real.
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Las nueve capas del no-camino

1. Energia Esencial: La fuerza que la vida te dio. Exploramos tu energia

vital original: arquetipos, esencia, numerologia e influencias celestes.

2. Estilo de Impacto: Como te expresas y como impactas en el mun-
do. Lectura profunda de tu eneagrama, subtipo, mecanismos de
defensa y la forma en que el ego organiza la realidad.

3. Motivacién Profunda: Tu motor interior y tu llamada invisible. Desco-
dificamos tu propdsito existencial: valores internos, arquetipos Mmoti-

vacionales y llamada evolutiva.

4. Camino de Evolucion: Tu proceso actual de aprendizagje vital. Lee-
mMos tus ciclos, transiciones y desafios presentes. Una brdjula para
comprender donde estas y que estd emergiendo en tu proceso.

5. Integracion Somatica y Espiritual: COmMo tu cuerpo y tu espiritu se
dan la mano. Exploramos emociones encarnadas como sintoma,

tensiones corporales y prdcticas.
6. Inteligencia Cognitiva y Mental: Como piensas, decides y te prote-

ges mentalmente. Descubrimos tus funciones cognitivas, esfilo men-

tal, creencias nucleares y como tu mente resuelve la incertidumbre..
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7. Inteligencia Emocional: Como sientes, evitas o abrazas tu mundo
emocional. Lectura de tus emociones dominantes, heridas internas,

patrones afectivos y claves para sanar desde la autenticidad.

8. Inteligencia Relacional y Sistémica: Como vives el vinculo con
otros y con el sistema que te sostiene. Exploramos patrones familia-
res, lealtades invisibles y posicionamientos sistémicos que condicio-
nan tu libertad.

9. Esencia Desnuda: Cuando ya no queda nada que decir... solo
ser. No es una capa mas. Es una disolucion. Aqui no leemos: recor-
damos. La lectura se detiene y empieza el silencio. El final es el prin-
cipio.
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Quién acompana
Marc Brugués es el acompanante del no-camino.

No viene a llevarte a ningun lugar. Va contigo cuando ya no puedes se-
guir sosteniendo quien creias ser.

* No ofrece formulas. Ofrece presencia.

* Escucha sin apuro. Nombra sin miedo.

Lleva mds de quince anos acompanando a personas y grupos, inte-
grando las diferentes dimensiones del autoconocimiento humano. Pero
no Mira desde lo que ha aprendido, sino desde o que ha dejado de
sostener.
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Informacion prdctica

Duracion; 9 meses.
Modalidad: Acompanamiento individual online / presencial.
Ritmo: 2 sesiones individuales al mes (2 horas)
Contenido:
* Recorrido por 9 capas,
* Ejercicios y prdcticas.
* Acompanamiento continuo.

Inicio: ingreso individual, bajo disponibilidad.

El no-camino no te lleva a ningun lugar:
te devuelve a ti, cuando ya no necesitas
esconderte detrds de nada.

— A. Zohar
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